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  Welcome to the ‘09/’10 Frankfort Mat Club youth wrestling season. We want to give out some general 
information that may be helpful prior to the season beginning. 
 
1)  Practices will begin on Wednesday December 2nd. Practice will be held Wed and Thurs the first week 
then groups will be split for the following week. The coaches will let you know by the end of Thursday’s 
practice which nights your child will be attending. Younger and beginners will be Tues and Thurs. Older 
and experienced will be Mon, Tues and Thurs.  
 
2) The best way for us to communicate with you is through email and parent meetings. It is very 
important to provide us with a current email address and check it daily throughout the season for any 
changes, updates or reminders. If you do not have email, we do our best to make phone calls for any 
important information. We also have frequent parent meetings – usually once a week after the 1st of the 
year. Please feel free to address any questions by email, phone calls or at parent meetings. 
 
3) We will begin taking orders for warm‐ups, shirts, sweatshirts… during the first week of practice and 
will run the order @ 2‐3 weeks. We usually take a second order @ the 1st of the year if you are unable to 
place your order in December due to the holidays. Warm ups and shirts are not mandatory. 
 
4) FMC now has a great website. It is still being worked on but is coming along. We will do our best 
throughout the season to keep it up to date. The site is frankfortmatclub.com and is found easiest by 
typing it in the address bar then saving it to favorites for easy access. 
 
5) Most tournaments are open to all wrestlers, however, we do a few that are considered team 
tournaments ‐ those interested must wrestle off for their weight class. The first tournament we do in 
this format is entered as team Mineral County with the Keyser Mat Club and is held in early December.  
Practice will begin next week for those interested and may require driving to Keyser. Please contact 
Coach Charlie by the end of the week if your son/daughter wants to wrestle for one of these positions.  
 
6) Those ordering new singlets must have their order in and paid for by Nov 13th. Orders take 4‐6 weeks 
and we want to be sure to have them in time for our 1st tournament. WE WILL NOT PLACE ORDERS IF 
NOT PAID IN FULL. New singlets are not required and not recommended for first year wrestlers. The mat 
club has singlets that can be borrowed for the year.  
 
  
Contact Information: 
 
frankfortmatclub@hotmail.com 
Charlie & Terena home: 304‐726‐4710 
Charlie cell: 301‐697‐2864 
Terena cell: 301‐707‐1180    


